
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

L’écho de la vallée 

 
Juillet 2022 

 

Camp Ados 

11 à 17 ans 

Le camp ados est de retour! Des sorties 

pour tous les goûts! 

 
Sorties 

Activités Dates Coût 

Zoo de Granby, 8h-17h 19 juillet 35$ 

Expo Victo, 9h-17h 22 juillet 15$ 

Camping Lac cristal (île 

flottante, plage, piscine), 9h-

15h 

27 juillet 10$ 

Fête foraine 9h-15h 2 août 0.00$ 

Atelier de Graffiti, 17h-20h 10 août 0.00$ 
. 

Il est temps de vous inscrire aux activités que vous souhaitez! 
 

Inscription ou information : Geneviève 819 344-5806 (jour), 
819 344-2089 (soir), projets@notre-dame-de-ham.ca  

Pour les membres FADOQ  
26 juillet, Visite au Lac Cristal 

 
Visite au camping du Lac Cristal. S’il pleut l’activité est remis au 
27 juillet.  
Coût : 13$ par personne 
Vous pouvez arriver en avant-midi et apporter votre diner.  
Activités prévues : pétanque, fer, marelle, baignade et plage 
Ceux qui le désirent peuvent rester pour le souper sur place. 
Le comité remettra aux membres présents un montant pour 
compenser une partie de leur dépense.  
 
Confirmez votre présence auprès de Jean-Paul 819 344-5286 ou 
Réjeanne 819 344-5792.  
 
À venir en août : visite du Miller Zoo 

Chambre à louer 
Au 24 rue Principale, Notre-Dame-de-Ham 

Contactez Carole Dion 514 522-6358 
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Programmation culturelle 
Du parc Gilles Pépin, 15 rue Lapointe 

 
14 juillet de 18h à 19h30  
 

Atelier d’art postal avec Véronique 
Pépin. Venez découvrir cet art qui 
voyage. 

 
28 juillet de 18h à 20h 

Atelier de confection de bouquet 
de fleurs sauvages et cultivées 
sous les conseils d’une artiste 
fleuriste, Mélina Dupras Rossier 
Places limitées. 

 
En cas de pluie, les activités auront lieu au centre 
communautaire. 

 
Inscription auprès de Geneviève 819 344-5806 (jour), 
819 344-2089 (soir), projets@notre-dame-de-ham.ca  
 
 
 
 

CONTENU INAPPROPRIÉ DANS LES MÉDIAS SOCIAUX : 

Quelques conseils de prévention pour les parents 

 

 

La Sûreté du Québec vise à vous informer de nombreux événements impliquant des jeunes 

de plusieurs écoles primaires et secondaires en lien avec le site de messagerie instantanée 

Omegle. Le concept de cette plateforme est de mettre en contact, en temps réel et de façon 

aléatoire, des étrangers de tous âges et de partout dans le monde, par vidéo ou messages 

textes. La perspective de discuter avec des inconnus peut piquer la curiosité des jeunes. 

D’autant plus que certaines célébrités d’internet utilisent ce site, ce qui peut inciter les 

jeunes à s’y connecter pour tenter de discuter avec elles.  

Toutefois, la Sûreté du Québec souhaite aviser la population qu’en se rendant sur cette 

plateforme, les jeunes sont à risque d’être exposés à du contenu inapproprié, ce qui 

pourrait avoir des conséquences négatives sur eux. En effet, plusieurs situations ont été 

rapportées où des jeunes ayant accédé à ce site se sont retrouvés en communication avec 

des prédateurs sexuels et où du matériel à connotation sexuelle a été échangé. En principe, 

la plateforme d’Omegle est strictement interdite aux enfants de moins de 13 ans et ceux 

ayant entre 13 et 17 ans doivent avoir l’autorisation de leurs parents pour y accéder. 

Cependant, aucune vérification de l’âge des utilisateurs n’est effectuée et l’accès au site 

est d’une grande simplicité.   

Ainsi, la Sûreté vous propose des conseils de prévention et des pistes de discussions afin 

de sensibiliser les jeunes aux risques que présentent ce site et tous les réseaux sociaux 

susceptibles d’attirer les prédateurs (Instagram, Tiktok, Facebook, Snapchat, etc.) : 

• Intéressez-vous aux habitudes en ligne des jeunes tout en évitant de susciter un 

intérêt pour ce type de site, fixez des règles claires et discutez de cybercriminalité 

avec eux.  

• Questionnez-les sur le contenu qu’ils visionnent ou qu’ils créent et discutez avec 

eux de leurs besoins en lien avec le clavardage. 

• Développez leur esprit critique en vous servant de ce que présentent les médias 

sociaux. 

• Discutez des risques de manipulation, de chantage, d’intimidation et de menace 

auxquels ils pourraient être exposés s’ils donnaient leurs informations 

personnelles à une personne mal intentionnée sur Internet. 

• Explorez la notion du consentement ainsi que le respect de leurs limites. 

• Assurez-vous que les jeunes sachent que les photos et vidéos qu’ils mettent en 

ligne y resteront de façon permanente. Discutez avec eux des différentes lois 

concernant la pornographie juvénile qui a pour but de protéger les enfants et les 

adolescents de moins de 18 ans.  

• Et surtout, signalez immédiatement à la police tout contenu de nature sexuelle 

envoyé à des mineurs.  
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   Êtes-vous sur la liste d’appel enregistré? 
 

La municipalité a un système d’appel enregistré 
pour vous aviser en cas d’urgence ou pour vous 
informer des activités se déroulant dans la 
municipalité.  
 
Il est temps de mettre à jour notre liste. 
Contactez-nous pour vous faire ajouter à cette 
liste ou pour mettre à jour vos coordonnées.  
 
Contactez-nous 819 344-5806 ou projets@notre-
dame-de-ham.ca  

Merci à tous nos donateurs pour les dons reçus pour la 
réparation de la toiture de l’église et des fenêtres.  

 
La collecte se poursuit toujours pour embellir notre église 
et terminer les travaux qui se feront d’ici la fin juin.  

 
Votre comité de Fabrique Notre-Dame-de-Ham 

 
Les dons peuvent être envoyés à Louise Côté, Johanne 
Allard ou Christiane Leblanc. 

Pour la sécurité de nos 
enfants et pour nos 
citoyens, merci de 
respecter la limite de 
vitesse. 
  

Camila s’implique depuis plusieurs 

années auprès de différents 

organismes. Elle est bénévole pour la 

bibliothèque depuis deux ans, elle 

est aide-monitrice au camp de jour, 

elle a participé au programme Jeunes 

entrepreneurs et elle 

s’implique dans les différents 

évènements du comité récréatif, tels 

que le Noël des enfants, le 

Carnaval et la Fête nationale. 

Camila représente également sa 

municipalité au sein du Conseil 

jeunesse de la MRC d’Arthabaska. Sa 

municipalité se dit choyée de pouvoir 

compter sur son aide 

précieuse, car c’est une jeune fille 

impliquée qui fait une grande 

différence dans sa communauté. 
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La Municipalité conservera son système de télécommunications communautaire 
 

Dans le contexte de l’arrivée de la fibre optique pour rendre internet haute vitesse accessible en ruralité, plusieurs questionnements demeuraient en ce 

qui concerne l’avenir de notre système de télécommunications communautaire.  

Heureusement, nous pouvons garder l’internet municipal, qui constitue un service avant-gardiste afin d’assurer l’accessibilité d’internet à un prix 

modique. Le nombre d’abonnés représente néanmoins un facteur pouvant mettre en doute la survie du système. Considérant que l’entretien du réseau 

et le suivi de la facturation implique des dépenses publiques, il faut que le service demeure rentable pour être maintenu. Nous estimons actuellement à 

une quinzaine de personnes le nombre d’abonnés nécessaires pour maintenir la rentabilité du service et serions surpris de ne pas atteindre ce nombre.  

Ainsi, nous pourrons vraisemblablement conserver notre système de télécommunications communautaire, bien que les revenus que nous en tirons 

risquent de diminuer à cause de la migration prévue de plusieurs abonnés vers l’internet commercial.  

 


